Здравствуйте, уважаемые родители. Я педагог-психолог. Мной написана программа для детей. Я работаю в следующей форме:
Образовательная деятельность в подготовительных и старших группах 2 раза в неделю  
В средних и младших группах 1 раз в неделю
В подготовительных группах целью образовательной деятельности является подготовка к школьному обучению.
В старших и средних группах создание условий для естественного психологического развития ребенка.
В младших группах адаптация к ДОУ.
Моя деятельность началась с диагностической работы.
В младших, средних, старших группах следует акцентировать работу на развитии памяти и внимания.
В подготовительных группах развитие памяти, внимания, эмоционально-волевой сферы, школьной зрелости.
Весь год мы будем работать в данных направлениях. 
У нас в ДОУ есть оборудованная сенсорная комната. Уважаемые родители, когда будет день открытых дверей, всех приглашаю посмотреть. Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с САНПИН. 
На занятиях использую игровую деятельность, элементы психогимнастики, где дети обучаются азбуке выражения эмоций, активной и пассивной музыкотерапии, сказкотерапии.
Для детей все направлено на эмоциональный комфорт.
В своей работе я учитываю психологические принципы:
Не навреди! Необходимо организовать свою работу так, чтобы не нанести ущерба здоровью детей, педагогов и родителей.
[bookmark: _GoBack]Ребенок уникален. Прими его таким, каков он есть, со всеми его чувствами и эмоциями.
Протяни руку помощи! Не бывает плохих людей, бывают люди, нуждающиеся в помощи.
         Если у вас есть какие – то вопросы по развитию вашего ребенка, вы всегда можете подойти в индивидуальном порядке.

