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«Одаренность человека - это маленький росточек, едва проклюнувшийся из земли и требующий к себе огромного внимания. Необходимо холить и лелеять, ухаживать за ним, сделать его благороднее, чтобы он вырос и дал обильный плод». 
В.А. Сухомлинский. 
Одним из дискуссионных вопросов, касающихся проблемы одаренных детей, остается вопрос о частоте проявления детской одаренности. Существуют две крайние точки зрения: «все дети являются одаренными» – «одаренные дети встречаются крайне редко». Указанная альтернатива снимается в «Рабочей концепции одаренности» следующей позицией: потенциальные предпосылки к достижениям в разных видах деятельности присущи многим детям, тогда как реальные незаурядные результаты демонстрирует значительно меньшая часть детей.
Согласно «Рабочей концепции одаренности» (Министерство образования Российской Федерации, Федеральная целевая программа «Одаренные дети», 2003г). «Одаренный ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности».
Признаки одаренного ребенка:
- опережение в развитии речи и мышления своих сверстников;
- обладание значительной памятью;
- способность к длительной сосредоточенности; 
- повышенный объем внимания;
- высокий уровень активности;
- проявление любопытства и любознательности;
- проявление ранней увлеченности, постоянство в своих любимых занятиях;
- самостоятельный выбор занятия, а не пассивное его принятие;
- креативность, яркое воображение, восприимчивость ко всему новому, необычному, стремление реагировать на внешние стимулы в соответствии с собственными мыслями и ощущениями;
- стремление доводить продукты своей деятельности до соответствия их высоким требованиям;
- высокий уровень обучаемости и явное получение удовольствия от этого процесса;
- чувство юмора;
- широта интересов;
- повышенная чувствительность, ранимость и сострадательность;
- чувство справедливости.
Виды одаренности в ДОУ представлены в зависимости от предпочитаемой деятельности
- Психомоторная одаренность (спортивная, хореографическая одаренность).
- Творческая одаренность (художественная, вокальная, литературная, артистическая).
- Академическая одаренность (мотивационно-личностные характеристики, способности к обучению).
- Коммуникативная одаренность (социально-личностная, лидерская одаренность).
Выявление особенностей основных компонентов детской одаренности проводилось в три этапа: 
1. На первом этапе проведена в группах педагогическая диагностика по образовательным областям и выявлены дети, показавшие высокие результаты освоения программы и выше среднего. 
2. На втором этапе было проведено анкетирование воспитателей. Сопоставив данные диагностики и анкетирования взрослых, а также основываясь на личных наблюдениях за детьми в повседневной жизни были предварительно определены способности детей.
3. На третьем этапе было проведено индивидуальное обследование детей с выраженными способностями: с помощью бесед и методик.
Результат обследования детей: 
- По интенсивности проявлений каких-либо способностей обследованных детей можно охарактеризовать как способных или детей с повышенной способностью к обучению. 
- По типу предпочитаемой деятельности мы разделили воспитанников на четыре подгруппы: 
1. Дети с художественно-творческими способностями; 
2. Дети с интеллектуальными (или академическими) способностями; 
3. Дети с психомоторными (или спортивными) способностями; 
4. Дети с коммуникативными (или лидерскими) способностями. 
Диаграмма по выявлению видов одаренности в ясельных группах выглядит следующим образом (см. презентация):
2 ребенка – группа №6, 12 (художественно-творческие способности).
1 ребенок (плавание) – группа №6 (спортивные способности).
8% от общего кол-ва детей.
Диаграмма по выявлению видов одаренности в младших группах выглядит следующим образом (см. презентация):
3 ребенка – группа №10 (художественно-творческие способности).
2 ребенка – группа №5 (художественно-творческие способности).
1 ребенок (гимнастика) – группа №5 (спортивные способности).
12% от общего кол-ва детей.
Диаграмма по выявлению видов одаренности в средних группах выглядит следующим образом (см. презентация):
8 детей – группы №4, №7, №11 (3 ребенка - художественно-творческие способности, 2 ребенка – коммуникативные (лидерские) способности, 2 ребенка спортивные (психомоторные) способности), 1 ребенок интеллектуальные (или академические) способности.
10% от общего кол-ва детей.
Диаграмма по выявлению видов одаренности в старших группах выглядит следующим образом (см. презентация):
5 детей группы №1, 3, 9 (художественно-творческие способности).
1 ребенок – группа №3 (спортивные (психомоторные) способности).
7% от общего кол-ва детей.
Диаграмма по выявлению видов одаренности в подготовительных группах выглядит следующим образом (см. презентация):
4 ребенка группы №8, 13 (2 ребенка художественно-творческая одаренность, 1 ребенок интеллектуальная, 1 ребенок спортивная).
4% от общего кол-ва детей.
Для себя определила важность оказания поддержки детям в развитии коммуникативных способностей, выделив направления в работе:
- Укрепление и поддержание психологического здоровья детей как целостного состояния личности (поддерживать у ребенка положительную самооценку).
- Развитие мотивации детей – поддержка ростков «одаренности» (хвалить ребенка за достижения).
- Повышение уровня самовосприятия, формирование позитивной «Я –концепции» (развивать самораскрытие, самопознание).
- Развитие и формирование коммуникативно-речевых способностей, невербальных средств общения (игры, направленные на совершенствование коммуникативных возможностей).
- Формирование эмоционально-волевой сферы, развитие произвольности в общении.
В процессе групповой и подгрупповой работы используются приемы, содержание которых отвечает развивающим, профилактическим и коррекционным задачам программы. 
1. Психогимнастические игры. Выражение эмоционального состояния посредством движений, мимики, пантомимики. «Король Боровик», «Подготовка в волшебники», «Солнечные лучики».
2. Коммуникативные игры: игры, направленные на формирование у детей умения увидеть в другом человеке его достоинства и давать другому вербальное или невербальное «поглаживание»; -  игры, обучающие умению сотрудничать. «Зеркало», «Комплименты», «Угадай, кто позвал», «Поймай взгляд», «Поменяйтесь местами», «Я хочу с тобой дружить», «Конкурс хвастунов».
 3. Игры и задания, направленные на развитие произвольности. «Зачеркни фигуры», «Копирование образца», «Раскрась фигуры», «Запретный номер», «Слушай хлопки», «Лесная фигура», «Раскрась».
4. Игры, направленные на развитие воображения. «На что похожи наши ладошки», «О чем рассказала музыка», «Чудесные превращения», «Придумай свой конец сказки».
5. Релаксационные упражнения «Улыбка», «Мороженое», «Отдых», «Цветок», «Волшебный полет», «Цветок дружбы», «Полет птицы», «Порхание бабочки».
Работа с семьей
В воспитании одаренного ребенка дошкольного возраста особенно значима роль семьи.  Очень многое зависит от того, как поведут себя родители, когда обнаружится одаренность ребенка. Одни считают, что нет особой нужды обращать внимание. Другие, наоборот, преувеличивают возможности ребенка, тем самым, удовлетворяя родительское тщеславие. Большинство родителей пытаются помочь ребенку в раскрытии творческого потенциала, но обычно мамы и папы бывают в некоторой растерянности, не зная, как развивать способности у ребенка. 
Было проведено анкетирование родителей по методике «Мой ребенок и его индивидуальные особенности». По итогам анкетирования выяснилось, что многие родители считают своего ребенка одаренным, но немногие знают, как развивать одаренность и что с ней делать. У родителей поверхностные знания в этом вопросе, поэтому был оформлен буклет для родителей по теме «Роль семьи в развитии способностей ребёнка» и на стенде размещена информация «Одаренный ребенок», для педагогов «Консультация «Одаренные дети: понять, раскрыть».
Детство – неповторимая по своим возможностям пора развития. Очень хочется, чтобы каждый педагог, родитель почувствовал это и научился отыскивать «алмазные россыпи» дарований в своих детях. 
Рекомендации для воспитателей
- Создайте условия для развития одаренного ребенка (исследовательская, развивающая, методическая, организационная работа). Банк заданий творческого характера.
- Позволяйте детям как можно чаще высказывать свои творческие идеи.
- Создавайте ситуации успеха, ожидать «выдающихся успехов» от детей. Поддерживайте способности ребенка к творчеству и проявляйте сочувствие к ранним неудачам. Избегайте неодобрительной оценки творческих попыток ребенка.
-Создайте условия для развития субъектной позиции одаренного ребенка (взаимодействие в системе педагог - ребенок- родитель). 
- Никогда не выставляйте ребенка напоказ, не возвеличивайте, не делайте его предметом радости и гордости родителей и детского сада. 
- Поощряйте его желание работать, а не стремление обогнать сверстников.
- Будьте терпимы к странным идеям, уважайте любопытство, вопросы и идеи ребенка.
- Находите слова поддержки для новых творческих начинаний ребенка, избегайте критиковать первые опыты — как бы ни были они неудачны. Относитесь к ним с симпатией и теплотой: ребенок стремится творить не только для себя, но и для тех, кого любит.
- Помогайте ребенку в удовлетворении основных человеческих потребностей (чувство безопасности, любовь, уважение к себе и окружающим), поскольку ребенок, энергия которого сковывается основными потребностями, менее способен достичь высот самовыражения.
- Поддерживайте необходимую для творчества атмосферу, помогая ребенку избежать общественного неодобрения, уменьшить социальные трения и справиться с негативной реакцией сверстников.
- Непременно постарайтесь найти ребенку сверстника таких же способностей.
- Подготавливаясь к занятиям с одаренными детьми, помните о необходимости серьёзной умственной нагрузки одарённого ребёнка. Самостоятельность мышления, вопросы к воспитателю, а потом и к самому себе - обязательные составные части успешности.
- Подумайте о методике обучения. Одаренные дети требуют принципиально иной подготовки, поскольку их отличает необычайное стремление к перепроверке, к «уяснению для себя», экспериментированию.
- Помните, что одарённые дети очень самолюбивы, ранимы, с обостренной чувствительностью - и не очень удачная шутка может их надолго выбить из колеи.
- Постарайтесь создать благоприятную атмосферу работы с детьми. Будьте доброжелательными, не критикуйте. Одаренные дети наиболее восприимчивы.
- Позволяйте детям вести себя свободно и задавать вопросы.
-Отслеживайте особенности развития одаренного ребенка на различных возрастных этапах дошкольного детства. (педагогическая диагностика). 



Для родителей:
- И.Г. Холл, Н. Скиннер «Нормативная шкала для диагностики одаренности». 
- Методика «Карта одаренности» (Савенков А.И.) 
- Методика оценки общей одаренности. (Савенков А.И.) 
- Наблюдение
Для педагогов:
- Наблюдение
-Педагогическая диагностика, ведение индивидуальных карт развития
- Наблюдение, изучение продуктов детской деятельности.
- Анкета Ф. Татла и Л. Беккера, которая дает общее представление относительно данных ребенка. 
- Краткий опросник для определения одаренного ребенка (Савенков А.И) 
- Опросник «Карта одаренности» (Савенков А.И) 
- Экспресс-анкета «Одаренный ребенок» (Организация работы МППС/ Под ред. Е.А. Каралашвили). 


- Тесты креативности Э.Л Торренса в адаптации Е.И. Щеблановой, Н.П. Щербо, Н.Б. Шумаковой  
- интеллектуальная шкала Стенфорд-Бине (для детей от 2 лет); 
-«Прогрессивные матрицы» Дж. Равена (для детей от 5 лет);
-невербальный тест Р. Кеттелла (для детей от 4 лет); 
-методика экспресс диагностики интеллектуальных способностей (МЭДИС – 6-7) И.С. Авериной, Е.И. Щеблановой для детей 6-7 лет.

